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IA para descifrar las actualizaciones de 
ISO 9001:2026 e ISO 14001:2026 Eventual

Proceso de 
sistemas de 

gestion
ISOTools 100%

Eventual
Comité de acoso 

sexual Integral Law 100%

23 MS-402 Administrator Microsofot Eventual TI
Proveedor ETIC -

Microsoft 50%

24 Capacitacion SOC Eventual TI Proveedor SOC 100%

CRONOGRAMA ANUAL DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAMIENTO BIENESTAR- AÑO 2026

ACTIVIDADES 
PROGRAMADAS VS 

CUMPLIDAS
SEMANA SEMANA SEMANA SEMANA SEMANA SEMANA

ABRIL AGOSTO SEPTIEMBRE
SEMANA

MARZO
SEMANA SEMANA SEMANA

CAPACITACIONES Y ENTRENAMIENTO EN GENERAL 

CODIGO: SST-F.030

VERSIÓN: 001

FECHA DE 
APROBACIO

N

ÍTEM ACTIVIDAD PERIODICIDAD Dirigido a RESPONSABLE
ENERO FEBRERO

SEMANA SEMANA

OCTUBRE NOVIEM DICIEMBRMAYO JUNIO JULIO

2
Fundamentos de diseño y gestión de 

proyectos solares fotovoltaicos Eventual
Directivo y 

gerentes de 
proyecto

Universidad de los 
Andes

4

1
Seminario SECOP II y como contratar con 

el estado 1 Eventual
Auxiliar de 

Licitaciones
Camara de Coermcio 

de Bogotá

Gestión de 
Proveedores y 

Gestión 
Oficial de Seguridad

12

5 Salidas NO conformes Eventual Todo el personal
Coordinacion de 

Sistemas de Gestión

Eventual
líderes de 
proceso

Coordinacion de 
Sistemas de Gestión

11
Terminología en Seguridad y 

Ciberseguridad Eventual

10 Phishing Eventual Todo el personal
Coordinacion de 

Sistemas de Gestión

0%

8 Gestión del cambio Eventual Todo el personal
Coordinacion de 

Sistemas de Gestión

Causa-Raíz y Acciones Correctivas Eventual Todo el personal
Coordinacion de 

Sistemas de Gestión 100%

100%

7
Generalidades del Sistema de Gestión de 

Calidad Eventual Todo el personal
Coordinacion de 

Sistemas de Gestión

6 Metdologia del gestion del riesgo Eventual
Gestion de 

operaciones
Coordinacion de 

Sistemas de Gestión 100%

100%

Todo el personal Proveedor ETIC

13 Controles de SGSI Eventual
líderes de 
proceso

Coordinacion de 
Sistemas de Gestión

Personal 
seleccionado Jaime Sanchez

16 Planner y To-Do Eventual Todo el personal Proveedor ETIC

17

14 Capacitación de SAGRILAFT y del PTEE Anual Todo el personal
Oficla de 

Cumplimiento

20 PowerBI Eventual Todo el personal Proveedor ETIC

25 Capacitacion Ley 2365 de 2024 Eventual Todo el personal Integral Law

22 Capacitación AWS Eventual TI Proveedor CNID

26 Capacitacion Ley 2365 de 2024

Eventual

21 Publicación de Noticias en Intranet Eventual
Asistentes y 
publicadores Jaime Sanchez

Proveedor ETIC19 PowerBI Todo el personal

100%

0%

67%

100%

100%

100%

100%

100%

100%

100%

0%

50%

67%

100%

0%

100%

18 PowerAutomate Eventual Todo el personal Proveedor ETIC 100%

100%

9 Buenas Practicas de Ciberseguridad Eventual Todo el personal
Coordinacion de 

Sistemas de Gestión

3 Auditores internos ISO 27001 Eventual
Personal 

seleccionado Icontec

Requisitos de SGSI 

15 Modulo Yo soy Infotic Eventual

Microsoft List Eventual
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P

E

E

100%

0%

100%

31

32

33

34

35

36

Uso de servicios en la nube Eventual
Personal 

seleccionado 
Comercial y 

Coordinacion de 
Sistemas de Gestión

Diplomado: Cambios claves de la nueva 
Ley sobre salud mental laboral Eventual Comité de Cocola

Banca Empresarial - 
Banco de Occidente

Principios y Regulaciones de Seguridad de 
la Información Eventual

Coodinador de 
Sistemas de 

Gestion 
Cousrsera

30
Diplomado en Inteligencia Artificial para 

Contadores Eventual
Personal 

seleccionado
Universidad de 

Cataluña

29
Charla empresarial: ¿Qué 

responsabilidades tienen las empresas 
frente a la prevención del riesgo 

Eventual
Comité de 

Convivencia
Aula Virtual-Banco de 

Occidente

28 Charla SAGRILAFT y PTEE Eventual
Personal 

seleccionado Control Interno 100%

27
IA para descifrar las actualizaciones de 

ISO 9001:2026 e ISO 14001:2026 Eventual
Proceso de 
sistemas de 

gestion
ISOTools 100%

12

MAY

8

JUN

6

JUL

TOTAL ACTIVIDADES EJECUTADAS POR SEMANA

TOTAL ACTIVIDADES PROGRAMADAS POR MES

ENE

2

FEB

6

MAR

11

ABRTOTAL ACTIVIDADES EJECUTADAS POR MES 2

CUMPLIMIENTO MENSUAL (%) 100% 67% 45% 38% 50%

4 5 7 3 3 0 0

2 36%

0 0 0

0%

0

2

AGO

1

58%

100%

100%

0% 0% 0%

SEP

0

OCT NO
V

0

DIC

1
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P

E

E

11 Yoga y meditación Eventual Todos Comfacundi 0%

10 Taller - Yoga de la risa Eventual Todos Comfacundi 0%

8 Asistencia médicas Eventual Todos Comfacundi

9 Semana de la salud Anual Todos Comfacundi 0%

5 Manejo de ansiedad Eventual Todos Comfacundi 100%

6 Feria de créditos Eventual Todos Comfacundi 100%

Eventual Todos Comfacundi 100%

4 Feria de Educación Eventual Todos Comfacundi 100%

JULIO

Todos Comfacundi 100%

2 Finanzas personales Eventual Todos Comfacundi 100%

SEMANA SEMANA SEMANA SEMANA SEMANA SEMANA

ABRIL MAYO JUNIO

CODIGO: SST-F.030

VERSIÓN: 001

FECHA DE 
APROBACION

CRONOGRAMA ANUAL DE CAPACITACIÓN Y ENTRENAMIENTO BIENESTAR- AÑO 2026 Programa de capacitación y bienestar 

AGOSTO SEPTIEMBRE
ÍTEM ACTIVIDAD PERIODICIDAD Dirigido a RESPONSABLE

ENERO FEBRERO OCTUBRE NOVIEMBRE DICIEMBREMARZO
ACTIVIDADES PROGRAMADAS 

VS CUMPLIDAS

Eventual Todos Comfacundi 0%

CAPACITACIONES Y ENTRENAMIENTO EN GENERAL 

SEMANA SEMANA SEMANA SEMANA SEMANA SEMANA

7 Teller de Cardio Boxing Eventual Todos Comfacundi 100%

1 Feria de Turismo Eventual

12
Taller mapa de Sueños - 

crecimiento personal. metas 
próximas

3 Taller Abrazoterapia

0

TOTAL ACTIVIDADES EJECUTADAS POR MES 0 0 2 2

14

TOTAL ACTIVIDADES EJECUTADAS POR SEMANA

TOTAL ACTIVIDADES PROGRAMADAS POR MES

ENE

0

FEB

0

MAR

1

SEP

2

ABR

0

AGO

0%CUMPLIMIENTO MENSUAL (%)

13

100% 100% 100% 100% 0%

JULMAY

2

JUN 0 0

2

0%

2 1

1
AVANCE 

CRONOGRAM
A

50%

0DIC0 0 0

0%

1 1

OCT

1

NOV
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24 Tecnicas de Evacuación y Rescate - 
Que hacer en caso de 

Anual Todos SST E P 0
P P 1
E 0

P P

E E

P P

E

P P

E

P 0 0 0 0 3 0 2 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 1 0 1 1 0 0 0 0 1 2 1 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1 0 1 0 0

E 0 0 0 0 3 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

P

PROGRAMA DE CAPACITACIÓN Y BIENESTAR CODIGO:

GESTIÓN DEL TALENTO HUMANO VERSIÓN: 001

ÍTEM ACTIVIDAD PERIODICIDAD PARTICIPANTES RESPONSABLE
ENERO FEBRERO MARZO

SEMANA SEMANA SEMANA SEMANA SEMANA SEMANA

OCTUBRE

Reinducción SSTA Anual Todos SST

ACTIVIDADES PROGRAMADAS 
VS CUMPLIDAS

SEMANA SEMANA SEMANA SEMANA SEMANA

100%

SEMANA

ABRIL MAYO JUNIO

4
Campaña Manejo de residuos 
/Sólidos / Líquidos Ordinarios - 
Respel

Anual Todos SST

NOVIEMBRE DICIEMBREJULIO AGOSTO SEPTIEMBRE

0%

2
Funciones y responsabilidades en 
SSTA Anual Todos SST 100%

CAPACITACIONES Y ENTRENAMIENTO EN GENERAL 

1

7
Condiciones de seguridad 
(Locativo, eléctrico, mecánico) Anual Todos SST 0%

0%

3 Plan de Emergencias Anual Todos SST 100%

6
Riesgo Psicosocial - Manejo del 
Estrés Anual Todos SST - ARL SURA 0%

5 Higiene Postural - PVE Anual Todos SST- ARL SURA

0%

9
Prevención Riesgo Público y 
Seguridad Vial para actores viales 
vulnerables

Anual Todos SST 0%

8 Campaña  de Orden y Aseo Anual Todos SST 0%

CAPACITACIONES Y ENTRENAMIENTO - SERVICIOS GENERALES

11
Manipulacion segura de Sustancias 
Quimicas (Servicios Generales ) Anual Servicios Generales SST

10
Identificación de peligros y sus 
controles Anual Todos SST - ARL SURA

CAPACITACIONES Y ENTRENAMIENTO ADMINISTRADOR DE PATIOS- AUXILIAR DE PATIOS

100%

CAPACITACIONES Y ENTRENAMIENTO L - CARGO MENSAJERO

13
Prevención Riesgo Público y 
Seguridad Vial Anual Mensajeria SST

100%

12 Elementos de Protección Personal Anual Servicios Generales SST 100%

15 Riesgo Químico Anual Todos SST 0%

14 Prevención del Riesgo Biologico Anual Todos SST 0%

17 Prevención del Riesgo Público Anual Todos SST 0%

16 Uso adecuado de EPP Anual Todos SST 0%

TOTAL ACTIVIDADES PROGRAMADAS POR SEMANA

TOTAL ACTIVIDADES EJECUTADAS POR SEMANA

TOTAL ACTIVIDADES PROGRAMADAS POR MES

ENE

0

FEB

CAPACITACIONES Y ENTRENAMIENTO  COPASST

18
Taller: Investigación de Accidentes 

Laborales Anual
Intengrantes del COPASST - 

Talento Humano SST - ARL SURA

Todos SST - ARL SURA

28
Comunicación asertiva - métodos 

de conciliación Anual Intengrantes del COCOLA SST - ARL SURA

CAPACITACIONES Y ENTRENAMIENTO AL COMITÉ DE CONVIVENCIA LABORAL

26
Funciones y responsabilidades del 

COCOLA Anual Intengrantes del COCOLA

2

AGO

5

MAR

0

ABR

2

MAY

2

DIC

1
AVANCE 

CRONOGRAMA 19%

3

SEP

1

OCT

0

NOV

0

JUN

1

JUL

100%

19
Taller: Inspecciones de Seguridad - 

Reporte de Actos y Condiciones 
Inseguras

Anual
Intengrantes del COPASST - 

Talento Humano SST 0%

20
Funciones y responsabilidades del 

Copasst Anual Intengrantes del COPASST SST 100%

21

22

CAPACITACIONES Y ENTRENAMIENTO  BRIGADAS DE EMERGENCIA 

Primeros Auxilios: Atención Primaria 
y Secundaria Anual Todos SST - ARL SURA

Primeros Auxilios: Lesiones en 
tejidos blandos y óseos Anual Todos SST - ARL SURA

Prevención y Control del Fuego: 
Teoria del Fuego, Extintores Anual

SST

27
Prevención del Acoso laboral - 

Manual del acoso laboral Anual Intengrantes del COCOLA SST - ARL SURA

25 Primeros Auxilios Psicologicos Anual Comites de apoyo SST - ARL SURA 0%

23
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ÍTEM ACTIVIDAD PERIODICIDAD PARTICIPANTES RESPONSABLE
ENERO FEBRERO MARZO

SEMANA SEMANA SEMANA SEMANA SEMANA SEMANA

OCTUBRE
ACTIVIDADES PROGRAMADAS 

VS CUMPLIDAS
SEMANA SEMANA SEMANA SEMANA SEMANA SEMANA

ABRIL MAYO JUNIO NOVIEMBRE DICIEMBREJULIO AGOSTO SEPTIEMBRE

E

E

ENE FEB AGO0 0 0MAR ABR MAY DIC AVANCE 
CRONOGRAMA 19%TOTAL ACTIVIDADES EJECUTADAS POR MES 0 5 0 1 SEP OCT NOV0 0 0

0%

JUN JUL

0% 0% 0%

0 0

CUMPLIMIENTO MENSUAL (%) 100% 50% 0% 0%
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23

22

21

20

19

18

17

16

15

14

13

12

11

10

9 Logros ambientales Eventual Todo el personal
Auxiliar de Sistemas de 

Gestión 0%

8 Semana ambiental (23-27) Eventual Todo el personal
Auxiliar de Sistemas de 

Gestión 0%

7 Cambio climático e INFOTIC Eventual Todo el personal
Auxiliar de Sistemas de 

Gestión 0%

6 Economía circular Eventual Todo el personal
Auxiliar de Sistemas de 

Gestión 0%

4 Uso eficiente de energía Eventual Todo el personal
Auxiliar de Sistemas de 

Gestión 100%

3 Separación correcta de residuos Eventual Todo el personal
Auxiliar de Sistemas de 

Gestión 50%

100%

2 Uso eficiente del agua Eventual Todo el personal
Auxiliar de Sistemas de 

Gestión 33%

JULIO AGOSTO SEPTIEMBRE

CAPACITACIONES Y ENTRENAMIENTO EN GENERAL 

1
Divulgación Gestión Ambiental 
INFOTIC. Anual Todo el personal

Auxiliar de Sistemas de 
Gestión

SEMANA SEMANA SEMANASEMANA

JUNIO

PROGRAMA DE CAPACITACIÓN Y BIENESTAR CODIGO:

GESTIÓN DEL TALENTO HUMANO VERSIÓN: 001

ÍTEM ACTIVIDAD PERIODICIDAD PARTICIPANTES RESPONSABLE
SEMANA SEMANA SEMANA

OCTUBRE NOVIEMBRE DICIEMBRE
ACTIVIDADES PROGRAMADAS 

VS CUMPLIDAS
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JULIO AGOSTO SEPTIEMBRE
SEMANA SEMANA SEMANASEMANA

JUNIO
ÍTEM ACTIVIDAD PERIODICIDAD PARTICIPANTES RESPONSABLE

SEMANA SEMANA SEMANA

OCTUBRE NOVIEMBRE DICIEMBRE
ACTIVIDADES PROGRAMADAS 

VS CUMPLIDAS
P 0
E 0
P 0
E 0
P 0
E 0
P 0
E 0
P 0
E 0
P 0
E 0
P 0
E 0
P 0
E 0
P 0
E 0
P 0
E 0
P 0
E 0
P 0
E 0
P 0
E 0
P 0
E 0
P 0
E 0
P 0
E 0
P 0
E 0
P 0
E 0
P 0
E 0
P 0
E 0
P 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0

E 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

P

E

E 0% 0% 0%

0 0

CUMPLIMIENTO MENSUAL (%) 0%

1

DIC

1
AVANCE 

CRONOGRAMA 22%TOTAL ACTIVIDADES EJECUTADAS POR MES

1

SEP

1

OCT

0

NOV0 0 0

0%

JUN

0

JUL

1

AGO0 0

TOTAL ACTIVIDADES PROGRAMADAS POR SEMANA

TOTAL ACTIVIDADES EJECUTADAS POR SEMANA

TOTAL ACTIVIDADES PROGRAMADAS POR MES

42

41

40

39

38

37

36

35

34

33

32

31

29

30

28

28

27

26

25

24


